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0 PERIGO DAS MULHIBOLS

Entenda o porqué dos tumultos e saiba como se proteger.
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A forca gerada por
uma coluna humana,
tem a capacidade de
deslocar até

450kg

Sete pessoas a empurrar na
mesma direcao tem a capacidade
de deformar grades de aco.

A forca gerada por

pessoas deitadas 400 k
pode chegar a g

Sete pessoas,
num metro
quadrado, &€ o
suficiente para
nos elevar e
nos imobilizar.

COMO ATUAR? - --+-eeeeeererermmmmnnnnnnnaaaeaneeens
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Localize as saidas de Em espetaculos, evite Num tumulto, Em caso de movimento
emergencia sempre que ficar no gradeamento, em mantenha os bracos na em massa, deixe-se levar
entrar num novo espaco frente ao palco. E um dos cintura ou a frente do e se possivel, procure

e defina rotas de fuga. lugares com maior risco peito para evitar asfixia. deslocar-se na diagonal.

de esmagamento.
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